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Аннотации 

к дополнительным общеобразовательным (общеразвивающим) 

программам 

Направленность 

программы 

Название 

программы 

Аннотация 

Художественная Дополнительная 

общеобразовательная 

(общеразвивающая) 

программа 

«Акварель» 

Срок реализации программы – 4 

учебных года. Курс обучения рассчитан на 

68 часов во 2, 3, 4 классах и 66 часов в 1 

классе. Всего 270 часов. Для реализации 

программы необходим коллектив детей (не 

менее 12 человек). В группы зачисляются 

дети по параллели 1, 2, 3 и 4 классов, 

Зачисление  группу  производится по 

желанию детей и родителей. Занятия по 40 

минут проходят 1 раз в неделю для каждой 

группы. Место    проведения  занятий  – 

классная комната. Курс не требует от детей 

специальной предварительной подготовки. 

В программе предусмотрена теоретическая 

и практическая   деятельность   детей, но 

приоритетной    является практическая: 

изучение  новых техник    рисования, 

использование  привычных инструментов 

для рисования в новом качестве, изучение 

дополнительных средств выразительности, 

активизация   творческих  способностей 

через правополушарное рисование. 

Художественная Дополнительная 

общеобразовательная 

(общеразвивающая) 

программа 

«Волшебная 

шкатулка» 

Предлагаемая  программа  имеет 

художественно-эстетическую 

направленность, которая является важным 

направлением в развитии и воспитании. 

Программа предполагает развитие у детей 

художественного вкуса и творческих 

способностей. 

Дополнительная общеобразовательная 

(общеразвивающая) программа 

«Волшебная шкатулка» рассчитана на 

детей с 11 до 13 лет. Группа работает 1 раз 

в неделю по 2 часа. 

Цель программы - создание условий для 

развития личности, способной к 

художественному творчеству и 

самореализации личности ребенка через 

творческое воплощение в художественной 

работе собственных неповторимых черт и 
индивидуальности. 



Художественная Дополнительная 

общеобразовательная 

(общеразвивающая) 

программа 

«Умелые руки» 

Содержание программы представлено 

различными видами трудовой деятельности 

(работа с бумагой, тканью, работа с 

природным материалом, пластилином, 

работа с бросовым материалом) и 

направлена на овладение школьниками 

необходимыми в жизни элементарными 

приемами ручной работы с разными 

материалами, изготовление игрушек, 

различных полезных предметов для школы 

и дома. По каждому виду труда программа 

содержит примерный перечень 

практических и теоретических работ. 

Программа рассчитана на детей младшего 

школьного возраста от 7до 11 лет. При 

обучении используется режим групповых 

занятий: 1 год обучения – по два часа в 

неделю – 33 недели, 2 год обучения по два 

часа в неделю – 34 недели, 3 год обучения 

по два часа в неделю – 34 недели, 4 год 

обучения по два часа в неделю – 34 недели. 

Программа рассчитана на 4 года обучения. 

Объединяются учащиеся, проявляющие 

достаточно устойчивый, длительный 

интерес к конкретным видам практической 

трудовой деятельности: конструированию и 

изготовлению изделий, выполнению 

практических работ. 

Художественная Дополнительная 

общеобразовательная 

(общеразвивающая) 

программа 
«Чудеса из 

пластилина» 

Программа рассчитана на возраст детей 6,5 

-11 лет. 

Обучающиеся приобретают необходимые в 

жизни элементарные знания, умения и 

навыки работы с пластилином. В процессе 

занятий, накапливая практический опыт в 

изготовлении изделий, обучающиеся 

постепенно переходят от простых изделий 

к освоению сложных, от изменения каких- 

то деталей изделия до моделирования, 

новых более сложных изделий, 

тематических композиций. 

Программа рассчитана на 4 года обучения. 

Занятия проводятся 1 раз в неделю 

продолжительностью 40 мин в 1-4 классах. 

Количество часов – 135. 1 класс – 33 часа 

(33 учебных недели), по 34 часа во 2,3,4 



  классах (34 учебные недели) 

Художественная Дополнительная 

общеобразовательная 

(общеразвивающая) 

программа 

«Фантазиум» 

Цель программы: всестороннее развитие 

личности подростка средствами 

театрального искусства, воспитание в детях 

добра, любви к ближним, родной земле. 

Программа театральной студии 

«Фантазиум» рассчитана на 1 год занятий с 

детьми среднего школьного возраста: 11-15 

лет. 

Занятия проходят 1 раз в неделю – 1 раз 

занятие длится 1 час. В год это составляет 

37 часов. 

В группе первого года обучения – 10 

воспитанников. 

Продолжительность образовательного 

процесса по программе составляет 8 

месяцев (с 06.09. по 23.05). 

Художественная Дополнительная 

общеобразовательная 

(общеразвивающая) 

программа 

«РадиоMixs» 

 Цель программы - формирование активной 

жизненной позиции обучающихся. 

Занятия в объединении    позволит 

обеспечить более эффективное 

использование современных технических 

средств обучения в образовательном 

процессе.  Участие школьников в системе 

школьного радиовещания развивает  важные 

личностные качества: коммуникабельность, 

общую эрудицию, выразительность речи, 

дисциплину и ответственность за порученное 

дело, позволяет максимально проявить 

учащимися свои возможности в    

профессиональном самоопределении. 

 Программа рассчитана на 1 год обучения 

детей с12 лет, занятия проводятся 1 раз в 

неделю 



Физкультурно- 
спортивная 

Дополнительная 

общеобразовательная 

(общеразвивающая) 

программа 

«Волейбол» 

Рабочая программа дополнительного 

образования «Волейбол» составлена в 

соответствии с рекомендациями, 

изложенными в «Комплексной программе 

физического воспитания учащихся 1 – 11 

классов» (В.И. Лях, А.А. Зданевич. – М.: 

«Просвещение», 2012.). 

Данная программа имеет физкультурно- 

спортивную направленность и рассчитана 

на 1 год. Она ориентирована на учащихся 5-

9 классов, в связи с чем при подборе 

упражнений и нагрузок необходимо 

учитывать возрастные особенности 

учащихся. 

Материал программы дается в трех 

разделах: основы знаний; общая и 

специальная физическая подготовка; 

техника и тактика игры. 

Физкультурно- 

спортивная 
Дополнительная 

общеобразовательная 

(общеразвивающая) 

программа 

«Спортивный мир» 

Программа должна способствовать 

формированию у ребёнка ценности 

здоровья, чувства ответственности за 

сохранение и укрепление своего здоровья, 

на расширение знаний и навыков учащихся 

по гигиенической культуре. 

В    основу    программы    положена    идея 

укрепления здоровья детей, формирование 



  у них здорового образа жизни, обобщение и 

углубление знаний об истории, культуре 

народных игр. 

Программа рассчитана на 4 года обучения 

детей с 9 лет и построена так, чтобы дать 

детям чёткие представления о том, что 

здоровый образ жизни должен стать 

потребностью каждого современного 

человека. В системе жизненных ценностей 

на первом месте должны стоять здоровье и 

необходимость его сохранения и 

укрепления. 

Туристско - 
краеведческая 

Дополнительная 

общеобразовательная 

(общеразвивающая) 

программа 

«Музейное дело» 

Занятия в   рамках данной программы 

– важный фактор, нравственного, 

трудового,  эстетического, 

экологического и физического 

воспитания учащихся, оно способствует 

патриотическому воспитанию, общему 

и политехническому образованию, 

расширяет кругозор и развивает 

познавательные интересы учащихся, 

приобщает к творческой деятельности, 

формирует практические и 

интеллектуальные умения, помогает в 

выборе профессии. 

Программа должна способствовать: 

• зарождению интереса у учащихся к 

музейному воспитанию; 
• развитию творческой активности. 

В основу программы положена идея 

развития: 

• познавательной и креативной сфер 

учащихся; 

• способности образно (а иногда, и 

нестандартно) мыслить. 

Программа рассчитана на 2 

года обучения детей с 12 лет. 

Социальная Дополнительная 

общеобразовательная 

(общеразвивающая) 

программа 

«Уроки для души» 

В основе программы внеурочной 

деятельности «Уроки для души» для 

учащихся 1-4 классов лежат идеи Трактата 

о начальной ступени образования «Школа 

Жизни» Ш.А. Амонашвили и авторской 

программы психологического 

сопровождения «Мне учиться интересно» 

для учащихся 1-4 классов (автор 

Е.Н.Тимошина, сертификат экспертного 

совета НИРО, 2007 г.).   В названии курса 
внеурочной деятельности «Уроки для 

души» слово   «урок»   употреблено   не   в 



  значении формы организации занятий с 

детьми, а как «нечто поучительное, то, из 

чего можно сделать вывод для будущего» 

(из словаря С.И. Ожегова). 

Данный курс органично включается в 

систему духовно-нравственного, 

социально-гуманитарного воспитания в 

начальной школе, предполагает тесную 

взаимосвязь с учебными предметами 

(литературное чтение, окружающий мир, 

изобразительное искусство и др.), с 

внеурочной деятельностью детей и 

семейным воспитанием.Курс рассчитан на 

четырёхгодичный срок обучения. 

Занятия проводятся по одному часу в 

неделю в форме кружка, с группой детей до 

10-12 человек. 

Социальная Дополнительная 

общеобразовательная 

(общеразвивающая) 

программа 

«Умницы и умники» 

Цель данного курса: развитие 

познавательных способностей учащихся  на 

основе системы развивающих занятий. 

Занятие рассчитано на  40 минут.  Во время 

занятий у детей происходит 

становление  развитых форм самосознания, 

самоконтроля и самооценки.  Данный курс 

состоит из системы тренировочных 

упражнений, специальных заданий, 

дидактических и развивающих игр,   решение 

детьми поисковых задач. Благодаря этому у 

участников объединения формируются 

умения самостоятельно действовать, 

принимать решения, управлять собой в 

сложных ситуациях, формируются навыки 

исследовательской и проектной 

деятельности. 

Программа рассчитана на 1 год обучения 

детей с 12 – 15  лет. Проводится 1 раз в 

неделю 



Естественно - 

научная 

Дополнительная 

общеобразовательная 

(общеразвивающая) 

программа 

«Мой мир» 

Предлагаемая программа представляет 

собой цикл занятий по развитию 

экологических знаний у детей 7– 10 лет и 

позволяет расширить, обобщить и углубить 

знания детей о взаимосвязи живой и 

неживой природы с помощью наблюдений, 

бесед, игр, экспериментирования, 

экскурсий, практических 

занятий, рассматривания и сравнения. 

Количество занятий по программе 

составляет 1 занятие в неделю 

продолжительностью 40 минут. 

Естественно - 

научная 

Дополнительная 

общеобразовательная 

(общеразвивающая) 

программа 

«Школа химика» 

Дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа   

предназначена для учащихся 8-9-х классов 

общеобразовательных школ, рассчитана на 

1 час в неделю (34 часов в год).   

Цель работы объединения   - расширение и 

углубление знаний учащихся по химии в 

ходе подготовки к индивидуальной учебно-

исследовательской деятельности в старших 

классах для формирования химической 

компетенции школьников. 

Программа рассчитана на 1 год обучения. 

Объём программы – 34 учебных часа. 

Техническая Дополнительная 

общеобразовательная 

(общеразвивающая) 

программа 
«Конструкторское 

депо» 

Программа «Конструкторское депо» 

разработана для дополнительного 

образования детей младшего школьного 

возраста, содержит полный курс занятий 

рассчитанной на 4 года обучения. 

Программа рассчитана на 4 года обучения. 

Занятия проводятся 1 раз в неделю 

продолжительностью 40 мин. Количество 

часов: 1 год 33 (33 учебных недели), 2-4 год 

по 34 часа (34 учебные недели) 

Цель программы: воспитание личности 

творца,  способного осуществлять свои 

творческие замыслы  в области разных 

видов конструирования и моделирования 

Задачи: 

1. Развитие навыков конструирования, 

моделирования; 



  2. Развитие умения работать по 

предложенным инструкциям; 

3. Развитие умения творчески 

подходить к решению задачи; 

4. Развитие умения довести решение 

задачи до работающей модели; 

5. Развитие умения излагать мысли в 

четкой логической последовательности, 

отстаивать свою точку зрения, 

анализировать ситуацию и самостоятельно 

находить ответы на вопросы путем 

логических рассуждений. 

Техническая Дополнительная 

общеобразовательная 

(общеразвивающая) 

программа 

«Робототехника» 

Реализация программы осуществляется на 

базе Центра образования цифрового и 

гуманитарного профилей «Точка роста», 

созданного в целях развития и реализации 

основных и дополнительных 

  общеобразовательных программ 

  цифрового, естественнонаучного и 

  гуманитарного профилей, формирования 

  социальной культуры, проектной 

  деятельности, направленной не только на 

  расширение познавательных интересов 

  школьников, но и на стимулирование 

  активности, инициативы и 

  исследовательской деятельности 

  обучающихся. 

  Общий объем учебного времени 68 

учебных часов (1 год обучения –  34 часа, 

2 год обучения – 34 часа). Программа 

рассчитана на 2 года. 
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