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Смирнов Александр Валерьевич 

 

 

 

 

 



АТТЕСТАЦИОННЫЙ ЛИСТ УЧЕБНОГО КАБИНЕТА 

 

Комиссия в составе: 

председатель комиссии: Сметанина Т.С –директор школы 

члены комиссии: Махова Н.М – заместитель директора 

 Блохина И.П – заместитель директора по АХЧ 

 Титова Л.В- председатель первичной 

                                                   профсоюзной организации 

 

Провела осмотр спортивного зала 

Результаты смотра 

1. Площадь кабинета (кв.м)- 7,5*15= 112,5 кв.м 

2. Наличие снарядной комнаты 

3. Освещенность- лампы светодиодные( соответствуют требованиям 

СанПин 2.4.2.1178-02) 

4. Тепловой режим- соблюдается температура воздуха 19,5℃ 

(соответствует требованиям СанПин 2.4.2. 1178-02) 

5. Наличие оборудования - имеется 

6. Технические средства обучения – имеются 

7. Иллюстративно-наглядный материал - имеется 

8. Демонстрационное оборудование – имеется 

9. Учебно-методическая литература - имеется 

10. Инструкции по технике безопасности – имеются 

11. Размещение и хранение учебного оборудования и наглядного 

материала – в шкафах 

 

Решила:  

Присвоить кабинету статус кабинета первой категории. 

Председатель комиссии: ____________________/ Т.С. Сметанина/ 

Члены комиссии: __________________________/Н.М. Махова/ 

  __________________________/И.П. Блохина 

  __________________________/Л.В. Титова/ 

06.09.2024 г. 



Разделы: 

1. Техника безопасности и охрана труда в кабинете 

2. Занятость кабинета 

3. Опись имущества кабинета 

4. Учебно-методические обеспечение кабинета 

4.1 Словари и справочники 

4.2 Учебно-наглядные пособия 

4.3 Электронные образовательные ресурсы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Раздел 1. 

ТЕХНИКА БЕЗОПАСНОСТИ  

И ОХРАНА ТРУДА В КАБИНЕТЕ 

 

№ Название инструкции 

1 ИОТ-16-2022 

2 ИОТ-37-2022 
3 ИОТ-38-2022 
4 ИОТ-39-2022 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Санитарно-гигиенические правила работы в спортивном зале. 

1. В спортивном зале должен соблюдаться температурный режим (16-18 

℃ при относительной влажности 40-60%, температурные перепады в 

пределах 2-3 ℃) 

2. В осенний и весенний период проводить не менее двух чисток 

внутренних и наружных стекол. Внутренние стекла моются 1 раз в 

месяц. Два раза за учебный год проводить плафонов 

3. Спортивный зал проветривается каждую перемену в отсутствии детей. 

4. Учитель постоянно следит за состоянием спортивного инвентаря и 

оборудования. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Раздел 2. 

 

ЗАНЯТОСТЬ 

 СПОРТИВНОГО ЗАЛА 
 

Занятость спортивного зала  

2024-2025 учебного года 

Уро

к 

Врем

я 

Дни недели 

  Понедельн

ик 

Вторник Среда Четверг Пятница 

1 8.00-

8.40 

Вишняков 

Е.А 

Смирнов 

А.В 

 Смирнов 

А.В 

Смирнов 

А.В 

2 8.50-

9.30 

 Смирнов 

А.В 

Смирнов 

А.В 

Смирнов 

А.В 

Смирнов 

А.В 

3 9.50-

10.30 

 Смирнов 

А.В 

Смирнов 

А.В 

Смирнов 

А.В 

Смирнов 

А.В 

4 10.50-

11.30 

 Вишняков 

Е.А 

Смирнов 

А.В 

Смирнов 

А.В 

Смирнов 

А.В 

5 11.40-

12.20 

 Смирнов 

А.В 

Смирнов 

А.В 

 Смирнов 

А.В 

6 12.30-

13.10 

 Смирнов 

А.В 

Смирнов 

А.В 

Смирнов 

А.В 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Спортивные секции 

 

Волейбол: пятница 13.00-14.00 

Баскетбол: понедельник     13.00-15.00 

                                                      среда 

                                                      пятница 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



Раздел 3 

 

ОПИСЬ ИМУЩЕСТВА 

 

№ Наименование имущества Количество Инвентарный 

номер по школе 
1 Стол учительский 1  
2 Кресло «престиж» 1  
3 Стул ученический 1  
4 Шкаф дву-створчатый 1  
5 Шкаф полуоткрытый 1  
6 Тумба для плакатов 1  
7 Ноутбук 1  
8 Многофункциональный лазерный принтер 1  
9 Гимнастический конь 1  
10 Гимнастический козел 2  
11 Гимнастические брусья 1  
12 Гимнастический мостик 

 

2  
13 Баскетбольные мячи 15  
14 Волейбольные мячи 10  
15 Футбольные мячи 2  
16 Лыжи с палками и ботинками 30 пар  
17 Гимнастические маты 6  
18 Гимнастические коврики 15  
19 Секундомер 2  
20 Набор «Дартс» 3  



21 М.мяч для метания 150гр 6  
22 Граната 500гр 6  
23 Граната 750 2  
24 Конусы пластмассовые 10  
25 Обручи алюминиевые  4  
26 Теннисный мяч 1  
27 Теннисные ракетки 2  
28 Гимнастические скакалки 10  
29 Легкоатлетический барьер 1  
30 Набор теннисных ракеток для н. тенниса 1  
31 Стойки с планкой для прыжков в высоту 1  
32 Фитнес-мяч 3  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Раздел 4. 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

КАБИНЕТА 

 

 

4.1Учебно-наглядные пособия 

 

№ Наименование Количество 

1 Плакат по выполнению гимнастических 

упражнений 

1 экз. 

2 Плакат по выполнению стрельбы из 

пневматической винтовки 

1 экз. 

 

 

 

 

   4.2Электронные образовательные ресурсы 

№ Класс Наименование Количество 

1 5 Сайт РЭШ  

2 6 Сайт РЭШ  

3 7 Сайт РЭШ  

4 8 Сайт РЭШ  

5 9 Сайт РЭШ  

 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ "ТЕМТОВСКАЯ ОСНОВНАЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 
ШКОЛА" УРЕНСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО ОКРУГА НИЖЕГОРОДСКОЙ 
ОБЛАСТИ, Сметанина Татьяна Сергеевна, Директор
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