
МБОУ «Темтовская основная общеобразовательная школа»                                                                                                                                           

Уренского муниципального округа Нижегородской области 

 

План   работы  на 2023 – 2024  учебный год 

     в рамках   ранней профориентации  для обучающихся 1 – 5 классов 

 

№ 

п/п 

Мероприятие Кол – во 

часов 

 

Направление работы Дата проведения 

1 Тема: Отражение в предметах декоративного искусства 

природных условий жизни и традиций народов РФ 

1 Профориентационный модуль в 

рамках учебного предмета 

«Окружающий мир» 

21.09.2023 

2  Тема: Природа и человек. Природные материалы и 

изделия из них. Наше творчество 

1 Профориентационный модуль в 

рамках учебного предмета 

«Окружающий мир» 

19.10.2023 

3  Тема: Бытовые электрические и газовые приборы: 

правила безопасного использования. Поведение в 

экстремальных ситуациях. Номера телефонов экстренных 

служб. 

1 Профориентационный модуль в 

рамках учебного предмета 

«Окружающий мир» 

10.11.2023 

4 Тема: Наблюдение за погодой. Анализ результатов 

наблюдений. 

1 Профориентационный модуль в 

рамках учебного предмета 

«Окружающий мир» 

25.01.2024 

5 Тема: Декоративное творчество народов, которое 

воплотилось в одежде, предметах быта, игрушках 

1 Профориентационный модуль в 

рамках учебного предмета 

«Окружающий мир» 

26.01.2024 

6 Тема: Правила здорового питания. Состав пищи, 

обеспечивающий рост и развитие ребенка 6-7 лет. 

Правила поведения за столом 

 

1 Профориентационный модуль в 

рамках учебного предмета 

«Окружающий мир» 

30.01.2024 

7 Тема: Предметы личной гигиены. Закаливание организма 1 Профориентационный модуль в 21.03.2024 



солнцем, воздухом, водой. Условия и правила 

закаливания 

рамках учебного предмета 

«Окружающий мир» 

8 Тема: Труд людей родного края 1 Профориентационный модуль в 

рамках учебного предмета 

«Окружающий мир» 

26.03.2024 

9 Тема: Труд и быт людей в разные времена года 1 Профориентационный модуль в 

рамках учебного предмета 

«Окружающий мир» 

16.04.2024 

10 

Тема: Общее представление о тканях и нитках 

1 Профориентационный модуль в 

рамках учебного предмета 

«Технология» 

23.04.2024 

11 Тема: Художники и зрители: рассматриваем 1 Профориентационный модуль в 

рамках учебного предмета 

«Изобразительное искусство» 

25.04.2024 

12 Тема: Постройки в нашей жизни: рассматриваем и 

обсуждаем 

1 Профориентационный модуль в 

рамках учебного предмета 

«Изобразительное искусство» 

14.05.2024 

13 Классное родительское собрание  1 Взаимодействие с родителями В течение года 

14 Организация экскурсий, поездок в организации 

Уренского района 

2 Взаимодействие с родителями В течение года 

15 Экскурсия по школе «Давайте познакомимся!» 1 Воспитательная работа Сентябрь 

16 Просмотр и обсуждение мультфильма «Как верблюжонок 

и ослик в школу ходили» 

1 Воспитательная работа Сентябрь 

17 Квиз «Я – ученик школы!» 1 Воспитательная работа Октябрь 

18 Познавательный час «Кто работает в школе?» 1 Воспитательная работа Октябрь 

19 Выставка иллюстраций «Все работы хороши, выбирай на 

вкус!» 

1 Воспитательная работа Ноябрь 

20 Воркшоп «Юные мастера и мастерицы» (мастерская) 1 Воспитательная работа Декабрь 

21 Выставка детского творчества «Профессии вокруг нас». 1 Воспитательная работа Январь 

22 Просмотр и обсуждение мультфильмов о труде и 

тружениках.  «Мороз Иванович», «Дудочка и 

кувшинчик». 

1 Воспитательная работа Февраль 

23 Косплей «У меня растут года…» (костюмированная игра) 1 Воспитательная работа Март 



24 Конкурс семейного рисунка «Профессии в моей семье» 1 Воспитательная работа Апрель 

25 Экскурсия в стилизованную комнату народного быта при 

Темтовском СДК «Русская горница» 

1 Воспитательная работа Май 

 

2 класс 

26 Тема Земледелие» 1 Профориентационный модуль в 

рамках учебного предмета 

«Технология» 

В течение года 

27 Тема «Рыболовство» 1 Профориентационный модуль в 

рамках учебного предмета 

«Технология» 

В течение года 

28 Игровой тренинг «Работа и хобби» 1 Воспитательная работа октябрь 

29 Классный час с элементами игры «Профессия – 

животновод» 

1 Воспитательная работа ноябрь 

30 Образовательный час «На страже закона. Юрист» 1 Воспитательная работа декабрь 

31 Классный час «Мир медицинских профессий» 1 Воспитательная работа апрель 

32 Классный час «Есть профессия – Родину защищать» 1 Воспитательная работа февраль 

 

3 класс 

33 Ознакомление с профессией архитектор, прораб, 

строитель. 

1 Профориентационный модуль в 

рамках учебного предмета 

«Технология» 

сентябрь 

34 Ознакомление с профессией озеленитель, дворник, 

ландшафтный дизайнер 

1 Профориентационный модуль в 

рамках учебного предмета 

«Технология» 

октябрь 

35 Ознакомление с профессией модельер, закройщик, 

портной, швея. 

1 Профориентационный модуль в 

рамках учебного предмета 

«Технология» 

ноябрь 

36 Ознакомление с профессией кулинар , официант ,повар. 1 Профориентационный модуль в 

рамках учебного предмета 

«Технология» 

январь 

37 Ознакомление с профессией продавец, товаровед, 

бухгалтер 

1 Профориентационный модуль в 

рамках учебного предмета 

февраль 



«Технология» 

38 Ознакомление с профессией конструктор, автослесарь. 1 Профориентационный модуль в 

рамках учебного предмета 

«Технология» 

март 

39 Ознакомление с профессией ихтиолог 1 Профориентационный модуль в 

рамках учебного предмета 

«Технология» 

апрель 

40 Ознакомление с профессией переплётчик 1 Профориентационный модуль в 

рамках учебного предмета 

«Технология» 

май 

41  Беседа о профессии  скултьптор  Профориентационный модуль в 

рамках Программы ДО «Чудесный 

пластилин» 

октябрь 

42 Выставка рисунков « Кем я хочу быть» 1 Воспитательная работа сентябрь 

43 КВИЗ « Все профессии нужны, все профессии важны» 1 Воспитательная работа сентябрь 

44 Встреча с библиотекарем « Профессии рядом с нами» 1 Воспитательная работа октябрь 

45 Игровая программа « Профессии наших пап» 1 Воспитательная работа ноябрь 

46 Экскурсия на ФАП с. Темта, встреча с фельдшером 1 Воспитательная работа ноябрь 

47 Конкурс сочинений 

« Радуга профессий» 

1 Воспитательная работа декабрь 

48 «Пословица не даром молвится»( сбор, оформление. 

Выставка пословиц о труде) 

1 Воспитательная работа январь 

49 Встреча с поваром « Профессии рядом с нами» 1 Воспитательная работа февраль 

50 Прсмотр мультфильма по стихотворению В. Маяковского 

« Кем быть», обсуждение. 

1 Воспитательная работа март 

51 Классный час « Профессии наших мам» 1 Воспитательная работа март 

52 Поэтический утренник «Чем пахнут ремёсла»  1 Воспитательная работа апрель 

53 Игровая программа «Город мастеров»  1 Воспитательная работа май 

54 Родительское собрание 

« Польза трудового воспитания» 

1 Взаимодействие с родителями сентябрь 

55 Участие в подготовке внеклассных мероприятий по 

профориентационной деятельности 

 

1 Взаимодействие с родителями В течение года 



  

4  класс 

56   

Знакомство с профессиями  

9 Профориентационный модуль в 

рамках учебного предмета 

«Технология» 

В течение года 

57 Классный час «Азбука профессий  2 Воспитательная работа сентябрь 

58 Презентация «Все работы хороши- выбирай на вкус!»  1 Воспитательная работа октябрь 

59 Беседа-тренинг «По дорогам идут машины. История 

возникновения профессии «шофер» 

1 Воспитательная работа ноябрь 

60   Выпуск информационного буклета «Знакомство с 

профессиями Урень-края»  

2 Воспитательная работа январь 

61 Деловая игра «О профессии продавца» 1 Воспитательная работа февраль 

62 Экскурсия  на сельскохозяйственное предприятие 

Уренского округа   

2 Воспитательная работа апрель 

63 Игровая программа «Время на раздумье не теряй, с нами 

вместе трудись и играй!»   

2 Воспитательная работа Апрель - Май 

64 Практикум «Кулинарный поединок»   1 Воспитательная работа май 

65 Классное родительское собрание «Как знакомить 

младшего школьника с профессиями. Трудовое 

воспитание в семье» 

1 Взаимодействие с родителями Ноябрь 

66 Классное родительское собрание «Таланты и способности 

наших детей» 

1 Взаимодействие с родителями апрель 

 

5 класс 

67 Особенности юридической ответственности 

несовершеннолетних. Правоохранительные органы в 

Российской Федерации 

1 Профориентационный модуль в 

рамках учебного предмета 

«Обществознание 

В течение года согласно 

КТП 

68 Предпринимательство. Производительность труда. 

Разделение труда 

1 Профориентационный модуль в 

рамках учебного предмета 

«Обществознание 

В течение года согласно 

КТП 

69 Деньги, обмен, торговля 1 Профориентационный модуль в 

рамках учебного предмета 

«Обществознание 

В течение года согласно 

КТП 



70 Заработная плата и стимулирование труда. Занятость и 

безработица 

1 Профориентационный модуль в 

рамках учебного предмета 

«Обществознание 

В течение года согласно 

КТП 

71 Местное самоуправление 1 Профориентационный модуль в 

рамках учебного предмета 

«Обществознание 

В течение года согласно 

КТП 

72 Профессии   настоящего и будущего. Здоровый образ 

жизни. Мода и спорт 

1 Профориентационный модуль в 

рамках учебного предмета 

«Обществознание 

В течение года согласно 

КТП 

73 Школа, школьная жизнь (посещение библиотеки). 

Библиотекарь 

1 Профориентационный модуль в 

рамках учебного предмета 

«Английский язык» 

В течение года согласно 

КТП 

74 Школа, школьная жизнь (профессия учителя) 1 Профориентационный модуль в 

рамках учебного предмета 

«Английский язык» 

В течение года согласно 

КТП 

75 Покупки (одежда, обувь, профессия - продавец) 1 Профориентационный модуль в 

рамках учебного предмета 

«Английский язык» 

В течение года согласно 

КТП 

76 "Родной город (село). Транспорт. Водитель" 1 Профориентационный модуль в 

рамках учебного предмета 

«Английский язык» 

В течение года согласно 

КТП 

77 «Выдающиеся люди страны (стран) изучаемого языка 

(деятели культуры, спортсмены) 

1 Профориентационный модуль в 

рамках учебного предмета 

«Английский язык» 

В течение года согласно 

КТП 

78 "Средства массовой информации (телевидение, радио, 

пресса, Интернет)" 
1 Профориентационный модуль в 

рамках учебного предмета 

«Английский язык» 

В течение года согласно 

КТП 

79 Профориентационное диагностирование 

Анкета интересов  «АИ-120» 

1 Воспитательная работа октябрь 

80 Экскурсия в ДЮСШ  1 Воспитательная работа ноябрь 

81 Час общения «Формула профессии» 1 Воспитательная работа декабрь 

82 Деловая игра  

«Трудный выбор!»  

1 Воспитательная работа январь 



83 Экскурсия  на сельскохозяйственное предприятие 

Уренского округа  

2 Воспитательная работа февраль 

84  Встреча с представителями различных профессий с 

привлечением родителей  

2 Воспитательная работа Март-апрель 

85 Профориентационный час «Мой выбор»  1 Воспитательная работа Апрель - Май 

86 Онлайн урок «Шоу профессий»  1 Воспитательная работа май 

87 Классное родительское собрание «Профессии и рынок 

труда. Востребованные специальности» 

1 Взаимодействие с родителями Ноябрь 

88 Классное родительское собрание «Пример родителей при 

выборе профессии» 

1 Взаимодействие с родителями апрель 

 

 

Сотрудник, ответственный за реализацию мероприятий в рамках  

ранней  профориентации:   заместитель  директора  Изюмова Светлана Сергеевна 

 
ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ "ТЕМТОВСКАЯ ОСНОВНАЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 
ШКОЛА" УРЕНСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО ОКРУГА НИЖЕГОРОДСКОЙ 
ОБЛАСТИ, Сметанина Татьяна Сергеевна, Директор
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